№2 Ж.Жабаев атындағы бастауыш мектебінің педагог-психологтарының 2019-2020 оқу жылындағы диагностикалық бағыт бойынша атқарған жұмыстары.

2019 жылы қыркүйек айының алғашқы апта күндері мектептегі педагог-психологтың жылдық жоспары бекітіліп, жоспарға сәйкес жұмыстар атқарыла басталды. Жоспар «Түркістан облысы әкімдігінің 20 сәуірдегі №111 қаулысындағы бекітілген» ережелерге сәйкес құрылған, толығымен соған сәйкес іске асырылып отыр.                                                 
№2 Ж.Жабаев атындағы бастауыш мектебінде 04-10.09.2019ж. күндері аралығында 2-сынып оқушыларының оқуға деген қызығушылығын байқау жұмысы  жүргізілді.
Іс-шараның мақсаты: балалардың мектепке қайта бейімделуін қалыптастыру, оқуға, мектепке деген қызығушылығын байқау.

	№
	Сыныбы
	Күні
	Ескертулер

	1
	2 «А»
	04.09.2019ж.
	
Жекелеген оқушылармен жұмыс өз дәрежесінде

	2
	2 «Ә»
	05.09.2019ж.
	

	3
	2 «Б»
	06.09.2019ж.
	

	4
	2 «В»
	09.09.2019ж.
	

	5
	2 «Г»
	09.09.2019ж.
	

	6
	2 «Д»
	10.09.2019ж.
	



2-сыныптарға жүргізілген тапсырмалар негізінде алынған нәтижелер төмендегідей:
Қорытынды: 2-сыныптармен жүргізілген жұмыстар нәтижесі жақсы, жекеленген оқушылармен жұмыс жүргізілді. Топтық жұмыстар нәтижесінде балалардың көңіл-күйлері біршама көтеріліп, сабақтан алдын болатын қорқыныш –үрейден балалар арылды. Сабаққа, мектепке деген қызығушылықтары біршама артты.
№2 Ж.Жабаев атындағы бастауыш мектебінде 11-17.09.2019ж. күндері МДТ топтарындағы балалармен  жұмыс жүргізілді.
Топтар: 0 «А», 0 «Б», 0 «Ғ», 0 «В».
Таңдалған әдістеме: «Күншуақ» техникасы.
Мақсаты: мектеп алды даярлық тобындағы балалардың мектеп режиміне бейімделуіне көмектесу.
Әдістеме барысы: Жүргізуші: «Мен ине боламын, ал сендер жіпсіндер.Сендер менің артымнан бір- бірлерінің белдеріңнен ұстап тұрындар. Қазір бәріміз алдымызда тұрған кедергілер арасынан үзілмей жүгіреміз. Кім жіпті үзсе сол ойыннан шығады».
« Гүл» жаттығуы.Балалар әр жерде отырады. Жүргізуші: Балалар біз бәріміз енді өсіп келе жатқан гүлміз. Күн шықты, гүлдер жайнап ашылып өсіп келеді ( қолдарын созады). Кенеттен баяу жел соға бастады ,гүлдер желмен жан-жаққа шайқалады ( қолдарын жан-жаққа шайқайды). Біз мезгілде аспанға бұлт төніп, жаңбыр жауа бастайды, гүлдер тоңып, бүрісіпжабылады ( қолдарымен тізелерінің үстіне қойып бүрісіп отырады). Бір уақытта қайтадан күннің көзі күлімдеп шыға бастады, сол уақытта гүлдер де Құлпырып, жайнап ашыла бастайды ( балалар үлкен шеңбер жасап , бір үлкен гүл шоғына жиналады).
Қорытынды: 0 «А», 0 «Б», 0 «Ғ», 0 «В»  топтарының тәрбиеленушілері ойын-жаттығуларға өте белсенді қатысты, ойын ережелерімен танысқаннан кейін бірден белсенді түрде ойынға қызығып қатысып отырды. Тәрбиеленушілердің сабаққа, мкетепке деген қызығушылқтары қалыпты, нормаға сай қалыптасқан, жас ерекшеліктеріне байланысты көрсеткіштері де әртүрлі.
№2 Ж.Жабаев атындағы бастауыш мектебінде 18-23.09.2019ж. күндері 
2-сынып оқушыларының мектепке қайта бейімделу мәселесі жөнінде мұғалімдерге кеңес беру жұмысы жүргізілді.
	Кеңес беру жұмысына қатысқан мұғалімдер:
1. Аширбекова Ж.
2. Досалы Н.
3. Жүзаева Г.
4. Абдукаримова Л.
5. Жұмағұл Л.
6. Шегірбаева Л.
Қорытынды: кеңес беру мазмұны: 2-сынып мұғалімдеріне 7-8 жасар балалардың даму ерекшеліктері, физиологиялық-психологиялық даму ерекшеліктері, әсер ететін факторлар туралы түсіндірілді. Әр баланың дамуы әр түрлі болатындығы жөнінде, кейбір баланың дамуы өз уақытында, кейбір баланың дамуы кеш болатындығын, сынып жетекші тарапынан аса шыдамдылық пен төзімділік керек екендігі жөнінде түсіндірілді. 
Әсіресе, мектепке келген оқушылардың өзге балалармен қарым-қатынасы бойынша мәселе туындап жататындығы туралы ескертіліп, ол мәселені қалай шешу туралы кеңестер берілді.
№2 Ж.Жабаев атындағы бастауыш мектебінде 11-17.09.2019ж. күндері МДТ топтарындағы балалармен  жұмыс жүргізілді.
Бағыты: коррекциялық.
Топтар: 0 «А», 0 «Б», 0 «Ғ», 0 «В».
Іс-шараның мақсаты: даму деңгейі нормаға сай емес балаларды дамыту, қосымша тапсырмалар беру.
Таңдалған әдістеме:«Дұрыс боя», «Кім байқағыш және назар аударғыш», «Заттарды ата ».
Әдістеме мақсаты: Зейін байқағыштығы мен кеңістіктік елестетулерді дамыту. Затты нақты және дұрыс айту қабілетін дамыту.
1-тапсырма. "Кім байқағыш және назар аударғыш".
Бірінші сабақта ойналған нұсқасына қарағанда ойындағы өзгерістер күрделеніп әсем әуенмен орындалады. Ойын соңында аса байқағыш және назар аударғыш баланы ерекшелеп айтуымыз қажет. Жетекші етіп алғашқыда қате жіберген балаларды алған жөн.
2-тапсырма. "Дұрыс боя".
Тапсырма материал. Әрбір оқушыда түрлі түсті қалам мен квадрат сызықтарға бөлінген және үйшік бейнеленген қағаз парақтары болуы қажет. (2-сурет).
а) оқытушы балаларға сол жақтағы 2-үйшікті; көк қаламмен, оң жақтағы 3-үйшікті қызылмен, көктің алдындағы үйшікті жасылмен, қызғыш түс көк пен сары түстің арасында қалатындай үйшікті сарымен, сарыдан кейін келетін үйшікті қоңырмен бояуды ұсынады.
б) оқытушы жұлдызшамен белгіленген тор көзді (клетка) қара қаламмен бояуды талап етеді. Төмендегі тор көзді жасылмен, ал жоғарыдағы тор көзді сарымен бояйды. Қара мен қызылдың арасында сары тор көз қалатындай тор көзді қызылмен бояйды.
в) екі сызықтың қиылысуында орналасқан тор көзді жасылмен, жасылдың оң жағындағысын қызылмен, сол жағындағысын сарымен, қызылдан кейін келетін тор көзді көкпен, сарыдан бұрын келетінінқарамен, жасылдың үстіндегісін көгілдір түспен бояуды ұсынады.
Әрі қарай сабақ бөлімдерінің тек мазмұндары түсіндіріледі.
г) шеңберлердің реттік ізділігін қарап шығып бос тор көздерді толтыруды ұсынады.
3-тапсырма. "Заттарды ата". Балалар бірінен соң бірі сыныпта бар айналадағы заттарды атап шығады.
Содан кейін оқытушының тапсырмасы бойынша мына тақырыптардағы сөздерді атауды ұсынады: Мысалы "Көкөніс", "Жиһаз", "Киім", "Ыдыс", "Өсімдік", "Дүкен".
№2 Ж.Жабаев атындағы бастауыш мектебінде 24-26.09.2019ж. күндері 4-сынып оқушыларымен түзету-дамыту жұмыстары жүргізілді.
Іс-шараның мақсаты: оқушылардың бойында жағымсыз қасиеттерден арылу, бойындағы өзіне деген сенімсіздіктен арылу.
	Таңдалған әдістеме: «Мен кіммін, мен қандаймын»?  жаттығуы.
	Жұмыс барысы: оқушылар өздерін еркін ұстап, көңіл-күйлерін еркін мимика, жест, пантомимикалар арқылы білдіріп жатты. Тренинг нәтижесі өте жақсы деп бағаланды. Іс-шараға қатысқан оқушылардың
КӨРСЕТКІШІ
	№
	Оқушының аты-жөні
	Сыныбы
	«Мен кіммін,
Мен қандаймын?»
тренингі
	Сынып жетекшісі

	1
	Е.Н.
	4-сынып
	
	Г.Талбудинова 

	2
	А.Қ.
	4-сынып
	
	Г.Талбудинова 

	3
	М.А.
	4-сынып
	
	Б.Мырзахасова  

	4
	Қ.С.
	4-сынып
	
	Б.Мырзахасова  

	5
	М.Е.
	4-сынып
	
	Г.Ахунбекова

	6
	Б.Д.
	4-сынып
	
	Г.Ахунбекова 

	7
	Е.Д.
	4-сынып
	
	Қ.Сабирова 



№2 Ж.Жабаев атындағы бастауыш мектебінде 25-27.09.2018ж. күндері         1- сынып оқушыларын мектеп режиміне үйрету іс-шараларын жүргізілді. (психологиялық адаптацялық кезеңнен өткізу).
Таңдалған әдістеме: «Қарындаш» тренингі.
Тренингтің мақсаты:  оқушыларды сергіту болып табылады. 1-сынып оқушыларының зейіні әлі тұрақталып, қалыптаса қойған жоқ. Олар өздерінің зейінін басқара алмайды, басқа да нәрселерге ауытқып кетуі мүмкін. Сол үшін де олардың таным процестерін біртіндеп бейімделуін қамтамасыз етуіміз қажет. Зейіні тұрақталып, бала мектеп режиміне біртіндеп бейімделуі қажет. Бала мектепке келер алдында балабақшада немесе даярлық трбында болады, ол жерде негізгі таным құралы – бұл ойын болып табылады. Сондықтан да бала бірден оқу процесіне негізделе алмайды. Оның дағдылары мен іс-әркеттері ойынға негізделіп кеткен. Баланың «ОҚУШЫҒА» біртіндеп айналуын сынып жетекші, психолог, ата-ана бірлесе отырып, оқушының психикасына салмақ салмайтындай дәрежеде жұмыс жасауымыз керек. Сонда ғана баланың бастауыш сыныптарда сабақ үлгерімі ойдағыдай болады. Сол үшін де мектепке келген бейімделе алмай жүрген балалармен жұмыс жүргізілді. Атап өтсек, оқушылар төмендегідей:
1.Тұрлыбек Абдіғани  Мақсатұлы – 1 «В» сыныбы;
2. Бектуре  Ержүрек Нұржанұлы– 1 «В» сыныбы;
3. Ағажан   НұрдәулетНұрболұлы– 1 «В» сыныбы;
4. Асембек Нұрайым Анарбекқызы– 1 «В» сыныбы;
5. Қаржау Абдуллах Кайратұлы- 1  «Г» сыныбы;
6. Оңғарбек Мейіржан Сакенұлы – 1 «Д» сыныбы;
7. Режеп Ерсайын Амирбекұлы – 1 «Д» сыныбы.
№2 Ж.Жабаев атындағы бастауыш мектебінде 27.09.2019ж. күндері педагогтармен психологиялық жұмыс жүргізілді. (2-сынып жетекшілеріне кеңес беру).      
Іс-шараның мақсаты: 2-сынып жетекшілеріне оқушылардың даму ерекшеліктері туралы, оларды дұрыс дамыту жолдары туралы кеңес беру.
	Іс-шараның мазмұны: 2-сынып оқушыларының зейіні әлі тұрақталып, қалыптаса қойған жоқ. Олар өздерінің зейінін басқара алмайды, басқа да нәрселерге ауытқып кетуі мүмкін. Сол үшін де олардың таным процестерін біртіндеп бейімделуін қамтамасыз етуіміз қажет. Зейіні тұрақталып, бала мектеп режиміне біртіндеп бейімделуі қажет. Бала мектепке келер алдында балабақшада немесе даярлық трбында болады, ол жерде негізгі таным құралы – бұл ойын болып табылады. Сондықтан да бала бірден оқу процесіне негізделе алмайды. Оның дағдылары мен іс-әркеттері ойынға негізделіп кеткен. Баланың «ОҚУШЫҒА» біртіндеп айналуын сынып жетекші, психолог, ата-ана бірлесе отырып, оқушының психикасына салмақ салмайтындай дәрежеде жұмыс жасауымыз керек. Сонда ғана баланың бастауыш сыныптарда сабақ үлгерімі ойдағыдай болады.
    №2 Ж.Жабаев атындағы бастауыш мектебінде 07-08.10.2019ж. күндері 4-ші сынып оқушыларына  коррекциялық сабақтар жүргізілді.
Іс-шараның мақсаты: оқушылардың таным процестерін дамыту.
Таңдалған әдістемелер: «Кактус»,«Ер адамның суретін салу», «Орныңды ауыстыр» тренинг-жаттығулары.
Әдістеме мақсаты: оқушылардың бойындағы агрессияны анықтау, түзету, топ ішіндегі өара қарым-қатынас стилін анықтау, жеке тұлғалық қасиеттерді дамыту, нақты қасиеттерге көңіл бөлуді қалыптастыру.
Әдістемені бағалау шкаласы: 1 балл – жоғары; 2-3 балл – орта; 4 балл – төмен; 5 балл – өте төмен.
КӨРСЕТКІШІ
	№
	сыныбы
	жоғары
	орта
	төмен
	өте
төмен

	1
	4 «А»
	6
	14
	2
	0

	2
	4 «Ә»
	5
	14
	1
	0

	3
	4 «Б»
	4
	15
	1
	0

	4
	4 «В»
	12
	10
	1
	

	5
	4 «Г»
	6
	13
	1
	

	6
	4 «Д»
	7
	12
	1
	



Әдістеме барысында оқушылардың басым көпшгілігі өздерін ашық ұстады, өз ойларын еркін айта білді. 
№2 Ж.Жабаев атындағы бастауыш мектебінде 08.10.2019ж. күндері жас мамандарға психологиялық-педагогикалық көмек көрсету жұмысы жүргізілді.
Тақырыбы: «Жарқын болашақ иесі – бүгінгі жас маман!» тренинг-сабақ.
Іс-шараның мақсаты: жас мамандарға кәсіби тұрғыдан өзін-өзі ашуға, ұжымға бейімделе алмай жүрген мамандарға көмектесу, бағыт-бағдар беру.
Таңдалған әдістемелер:
1. Сәлемдесу. Өзара жылы қарым-қатынас орнату. «Аялы алақан!» жаттығуы.
2. «Ашуыңызды тежей аласыз ба?» тесті.
3. «Сарқырама» релаксациялық жаттығуы.
4. Ситуациялық сұрақтар.
5. «Балалық шақтан қызықты оқиға» тренингі.
6. Қорытынды. Рефлексия.
Іс-шараға қатысқан мұғалімдер:
1. Кенжешова Мейрамкүл
2. Орынбасар Айтжан
3. Сайлауов Данабек
4. Күмісбаев Асылбек
5. Жұмабаева Гүлнұр
6. Асқарбекова Майра
Іс-шара өз мақсатына жетті, мұғалімдер жақсы пікірлерін айтып, қорытынды кезеңінде мұғалімдер бір-бірлеріне жылы лебіздерін білдіріп, жақсы тілектерін білдіріп өтті.
№2 Ж.Жабаев атындағы бастауыш мектебінде 10-11.10.2019ж. күндері 2-ші сынып арасында «Дамыту тобы» оқушыларымен түзету-дамыту жұмыстар жүргізілді. 
Жұмыстың мазмұны: «Дамыту тобы» оқушыларының бойындағы жағымсыз әдеттерді түзету, арылту.
Таңдалған әдістемелер: «Сүйікті ертегім» тренингі.
Қосымша таңдалған әдістемелер: «Әңгімелесу», «Сырттай бақылау, байқау».
Тренинг барысы: іс-шараға 14 оқушы қатысты, көрсеткен нәтижелері анықтамада көрсетілген, оқушылардың басым көпшілігі ертегі білмейді, онықалай құүрастыру керектігін де білмейді. Сөздік қорлары шектеулі, танымдық қабілеттері төмендеу. Таным процестері ішінен, әсіресе қиял процесінің даму аймағы өте төмен, балалар қиялдау керек екендігін, оның шегі жоқ екендігі туралы да түсініктері таяздау.
Қорытынды: тренинг барысында нақты бір тақырып таңдалып, ол тақырыпқа байланысты ортақ ертегі құрастырдық, әрбір оқушы бұл ертегіге өзінің үлесін қосып отырды, яғни әрбір бала өз ойымен, пікірімен бөлісті. Бала осылайша, өзінің танымдық деңгейіне сәйкес ертегі құүрастырып шығуға болатындығын түсінді, ұғынды.
№2 Ж.Жабаев атындағы бастауыш мектебінде 10-13.10.2018ж. күндері дамуында ауытқу бар оқушылармен түзету-дамыту жаттығулары ұйымдастырылды. 
	Іс-шараның мақсаты:дамуында ауытқуы бар балалардың таным процестерін, тұлғалық қасиеттерін дамыту.
 Түзету жұмыстары жүргізілген балалар: уйде оқытылатын 3 «Г» сынып оқушысы – Жора Сандуғаш, 4 «Д» сынып оқушысы – Ағажан Ақжарқын.
Аталған оқушылармен «Көшіп қону» тренинг-жаттығуы жүргізілді. Тренинг мақсаты: баланың өзіне деген сенімділігін арттыру, еңбек етуге дағдыландыру.
Тренинг-жаттығу оңаша, еркін жағдайда, жағымды психологиялық ахуал қалыптастыра отырып жүргізілді. Жаттығу барысында Сандуғаш өзін еркін ұстай алмады, барынша тұйықталып, оқшауланып тұрды, ал Ақжарқын болса біршама белсенділік танытып, өзін еркін ұстады. Кейіннен психологтың мадақтау, мақтау, өзіне тарту арқылы біршама жақсы өзгерістер пайда болды, іс-әрекетке деген стимуляция пайда болды, ашыла бастады.
№2 Ж.Жабаев атындағы бастауыш мектебінде 15-17.10.2018ж. күндері сұраныс бойынша мінез-құлқы қиын балалармен жұмыс жүргізілді. (психологиялық жаттығу-тренингтер жүргізу).
Сұраныс жасаған мұғалімдер:
1. [bookmark: _GoBack]1 «Г» сынып жетекшісі Л.Жұмағұл – Қаржау Абдулла;
2. 1 «В» сынып жетекшісі Л.Абдукаримова – Бектуре Ержүрек, Тұрлыбек Әбдіғани (мұғалімнің сөзін елемеушілік, сынып ережесіне бағынбаушылық, зейін тұрақсыздығы);
3.  1 «Д» сынып жетекшісі – Л.Шегірбаева – Дүйсенбек Нұрлыхан (девиантты бала), Режеп Ерсайын (қатты тұтығады, анық сөйлей алмайды).
Сынып жетекшілердің сұранысын негізге ала отырып, оқушылармен жұмыс жүргізілді – сырттай бақылау, әңгімелесу, диагностика жүргізу, сурет салу терапиясы түзету-дамыту жұмыстары жүргізілді.
	Түзету-дамыту жұмысының нәтижесі бірден байқалмайтынын ескерсек балалардың көрсеткіштері де әртүрлі болды, соған сәйкес алдағы уақыттарда да осы балалармен жұмыстар жүргізілетін болады.
Нәтижесі: жүргізілген жұмыстардан нәтиже көрсеткен бала – 1 «В» сынып оқушысы Бектуре Ержүрек болды, өз ойын еркін айтып, мұғалімнің сөздерін тыңдап, ережеге бағынатын болды, мінез-құлықанда да жақсы қасиеттер қалыптаса бастады.
№2 Ж.Жабаев атындағы бастауыш мектебінде 18-20.10.2018ж. күндері4 сынып оқушыларының есте сақтау процесін зерттеу әдістемелері жүргізілді.. Таңдалған әдістеме:«Сандар» әдістемесі.
Әдістеме мақсаты: баланың қарапайым математикалық білімін тексеру. Әдістеме сандық ойындар арқылы жүргізілді. Әдістеме 2-түрлі нұсқада беріледі:
4-сынып оқушылары ішінен ең жоғарғы нәтиже көрсеткен оқушылар:
1. Алмасхан Сұңқар – 4 «А» сыныбы, Талбудинова Г.
2. Қаржау Ерасыл – 4 «А» сыныбы, Талбудинова Г.
3. Айдосова Мадина – 4 «Ә» сыныбы, Мырзахасова Б.
4. Абдулла Мереке – 4 «Ә» сыныбы, Мырзахасова Б.
5. Айтбек Замира – 4 «Б» сыныбы, Ахунбекова Г.
6. Айтмахан Ерсұлтан – 4 «Б» сыныбы, Ахунбекова Г.
7. Нағмет Медетжан – 4 «В» сыныбы, Сабирова Қ.
8. Турапбай Нұрай – 4 «Г» сыныбы, Н.Темирова.
Төмен нәтиже көрсеткен оқушыларға түзету жұмыстары жүргізіліп, қосымша тапсырмалар берілді.
№2 Ж.Жабаев атындағы бастауыш мектебінде 22-23.10.2018ж. күндері
үлгерімі төмен оқушылардың қоршаған ортаға бейімділігін дамыту жұмысы жүргізілді. 
Таңдалған әдістеме:  «Менің болашағым» тренинг-жаттығуы.
Әдістеме мақсаты: үлгерімі төмен оқушылардың өзіндік «Мен» түсінігін қалыптастыру, жарқын болашаққа деген сенімділігін арттыру, өзге оқушылармен қарым-қатынасын қалыптастыруға мүмкіндік жасау.
Тренинг-сабаққа 4 «А» сынып оқушысы Нұрбек Рамазан, 4 «А» сынып оқушысы Избасар Алтынай, 4 «Ә» сынып оқушысы Базарбацй Ерасыл, 4 «Ә» сынып оқушысы Зұлпыхар Әли, 4 «Б» сынып оқушысы Қойшыбек Лаура, 4 «Б» сынып оқушысы Тастанбек Бексұлтан, 4 «В» сынып оқушысы Амиркул Бақдәулет, 4 «Г» сынып оқушысы Амзебатыр Рахманберді қатысты.
Тренинг сабақ бастауыш сынып оқушыларына өткізілу формасы жағынан қарапайым түрде өткізілді. Журнал қиындылыларынан «Менің болашағым» тақырыбында жеке және топтық түрде постер жасап, қорғап шығу керек болатын, оқушылар өздерінің жұмыстарын жақсы қорғап шықты, әр баланың қиялы, арманы әр түрлі, соған байланысты коллаж жасады, тек қана Бексұлтан (4 «Б») есімді оқушы ғана тұйықтық танытып, коллаж жасап шыққанымен, қорғауға келегенде шорқақтық танытты, тіл байлығына байланысты. 
Барлық оқушылардың жасаған жұмыстары жақсы болды, баланың болашағы, әрине ата-аналардың бағдарымен болатын дүине екендігі анық, сондықтан да көбіне қараусыз балалардың үлгерімі төмен болатындығы, олардың келешегіне де әсер ететіндігі сөзсіз.
№2 Ж.Жабаев атындағы бастауыш мектебінде 24-25.10.2018ж. күндері
4-сынып дарынды балалармен дамыту жұмыстары жүргізілді.
Таңдалған әдістемелер: «Анаграммалар» әдістемесі.
Әдістеме мақсаты: баланың ойлау қабілетін тексеру, дамыту болып табылады.
Әдістемеге 4-сынып оқушылары қатысты.
Нәтижесі: нормаға сай, оқушылардың ойлау қабілеттері жақсы дамыған, өз жастарына сай қалыптасқан, логикалық ойлау қабілеттері, өз бетімен жұмыс жасау қабілеттері де нормаға сай, дұрыс қалыптасқан.
Түзету-дамыту мақсатында қосымша тапсырмалар берілді.





